
 

Bases de competencia Triatlón Parque de la Familia, circuito nacional 
calendario 2025 

 
 
Fecha: Sábado 30 noviembre y Domingo 1 diciembre 2024 
 
 
El lugar del evento está ubicado en Costanera Sur 3201 Quinta Normal, Región 
Metropolitana. 
 
1. Inscripciones y Valores 
 
Las inscripciones se realizan únicamente a través de la página www.hlsport.cl 
y tendrá un valor único de: 
 
Adulto Federado       $ 120.000 
Adulto No Federado $ 130.000 
Kids Federado          $ 90.000 
Kids No Federado    $ 100.000 
Postas                      $ 240.000 
Selectivo nacional    $ 120.000 
Adulto Federado Olímpico $ 140.000 
Adulto No Federado Olímpico $ 150.000 
 
El competidor recibirá con el pago de su inscripción: 
 

• El derecho a competir en el evento 

• Número de Carrera 

• Chip de competencia (deberá ser devuelto al finalizar el evento) 

• Hidratación, durante y al finalizar el recorrido 

• Refrigerio en la meta 

• Medalla de Finalista (solo a los que terminen el recorrido) 

• Mochila del evento 

• Polera del evento 

• Gorra natación 

• Botella del evento 

• Cordones del evento 
 
2. Distancias y categorías 
 

• SPRINT: Categorías 16 años y más, selectivo mujeres y hombres 
o Natación 750mts 
o Ciclismo 20kms 
o Trote 5kms 

 
 

http://www.hlsport.cl/


 

• OLIMPICO Y POSTAS: Categorías 18 años y más 
 

o Natación 1500mts 
o Ciclismo 40kms 
o Trote 10kms 

 

• Categorías Kids 14 a 15 años 
o Natación 400mts 
o Ciclismo 10kms 
o Trote 2,5kms 

 

• Categorías Kids 12 a 13 años 
o Natación 200mts 
o Ciclismo 5kms 
o Trote 1km 

 

• Categorías Kids 10 a 11 años 
o Natación 100mts 
o Ciclismo 3kms 
o Trote 1km 

 

• Categorías Kids 7 a 9 años 
o Natación 50mts 
o Ciclismo 2kms 
o Trote 500mts 

 
Para las diferentes categorías se considerará la edad al 31 de diciembre del 2025. 
 
3. Cronograma 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
4. Reglamento e implementación 
 
Se permite el uso de bicicletas de ruta y triatlón (tipo contrarreloj). El uso de 
extensiones aerodinámicas está permitido solamente para los competidores que 
estén pedaleando solos o encabezando un grupo. Está prohibido el uso de las 
extensiones cuando el competidor se encuentra en posiciones secundarias en un 
grupo. 
 

• El drafting está permitido 

• El uso de casco es obligatorio 

• Se debe portar el número de competencia en la parte delantera para el trote 

• Se deben colocar los números en la bicicleta y en el casco 

• Estos números no podrán ser alterados en forma ni en diseño 

• Es responsabilidad de cada corredor contar los giros que correspondan a su 
distancia, tanto en el ciclismo como en el trote, los jueces son solo para 
corroborar que cada corredor complete los giros 

 
5. Jueces 
 
El Trialtón Parque de la Familia 2024 será regulado por el Jurado de competencia. 
 
6. Apelaciones 
 
Las apelaciones producto de situaciones de conflicto en competencia, deben ser 
realizadas hasta 15 minutos después de finalizada la carrera, únicamente por los 
técnicos de los deportistas y dirigidas al Juez General, por escrito y con el pago de 
$20.000. De ser aceptado el reclamo, esta garantía será devuelta. 
 
La resolución de apelaciones estará a cargo de un panel de tres autoridades del 
evento, siendo el principal el Juez general. 
 
 



 

 
 
7. Reglamento Ético 
 
Se sancionará con la pérdida del punto de la fecha para todo deportistas que: 
 

• Insulte a cuerpo de jueces 

• Insulte a otro compañero 

• Insulte a organizadores, banderilleros o guardias del evento 
 
A su vez, se sancionará a deportistas menores de edad con la pérdida de puntos 
de la fecha, donde los padres: 
 

• Insulten al cuerpo de jueces. 

• Insulte a otro deportista. 

• Insulte a organizadores, banderilleros o guardias del evento. 
 
En cuanto a agresión por parte de deportista o padre de deportistas, la sanción 
será establecido por Jurado de competencia. 
 
 
8. Premiaciones 
 
Existirá premiación para los 3 primeros lugares de cada categoría, en damas y 
varones desde los 12 años en adelante.  
Las categorías 7 a 9 y 10 a 11 años se considerarán como participativas. 
Se entregará medalla de finalista a todos los que completen el recorrido y crucen la 
meta. 
 
 

9. Devoluciones y cambios de inscripciones  

 
Solo se permitirán devoluciones de inscripciones en caso de lesiones o 
enfermedades certificado por médicos afín hasta 20 días antes del evento, 
debiendo enviar certificado al correo: contacto@hlsport.cl 
 
Se permitirán cambio de inscripciones (cambio de un deportista a otro) hasta 4 
días antes del evento debiendo enviar solicitud al correo: contacto@hlsport.cl 
 
En cualquiera de los casos el porcentaje máximo de devolución será del 70% y 
autorizado solo una vez evaluado el caso. 
 
10. Categorías  
 
Las categorías serán consideradas en base al año de nacimiento, al 31 de 
diciembre del 2025 damas y varones.  



 

 
 
 

No Competitivas kids Age Group Elite 
    

7-9 años 12-13 años 16-19 años Junio  

10-11 años 14-15 años 20-24 años Elite 

    25-29 años   

    30-34 años   

    35-39 años   

    40-44 años   

    45-49 años   

    50-54 años   

    55-59 años   

    60-64 años   

    65 y mas   
 

11. Implementación y Desarrollo  

 

• El uso de trajes de natación será́ de acuerdos a la normativa establecida en 
el reglamento de World Triathlon, siendo informado por el Juez general su 
uso o no.  

• Se considerará desarrollo libre para las categorías menores, siendo 
responsabilidad de los cuerpos técnicos de cada club velar por el adecuado 
progreso de sus deportistas.  

• En la etapa de ciclismo es obligatorio el uso de casco.  

• De acuerdo con la normativa vigente, se permite el ciclismo con drafting, 
entre atletas del mismo género.  

• Excepcionalmente el Juez general permitirá́ el uso de bicicleta de triatlón con 
extensiones que superen el manillar, siempre y cuando está sean parte 
integral de la bicicleta. Podrá́ hacer uso de dicha extensión, solo si el atleta 
va en primer lugar en el pelotón, o pedaleando solo.  

 
 
 
 


